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2.2 План учебного процесса
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17

ОУП.ОО
Общеобразовательная

1476 1476 18 12 612 864
подготовка

Обязательные учебные
882 36 355 491

предметы

ОУП.01 Русский язык 2Э 43 43 37 6 17 26

ОУП.02 Литература 2Дз 121 121 51 70

ОУП.ОЗ Иностранный язык 2Дз 121 121 51 70

ОУП.04 Математика (У) 2Э 234 234 228 6 103 131



ОУП. 05 История 2Дз 83 83 34 49

ОУП. 06 Физическая культура 2Э 121 121 51 70

ОУП. 07
Основы безопасности 
жизнедеятельности

2Дз 80 80 48 32

ОУП. 08 Астрономия 23 43 43 43

ИП Индивидуальный проект 36 12 24

Учебные предметы по выбору из 
обязательных предметных 
областей

282 85 197

ОУП. 09 Экономика (У) 2Дз 121 121 51 70

ОУП. 10 Естествознание 2Дз 118 118 34 84

ОУП. 11 Родной язык 13 43 43 43

Дополнительные учебные 
предметы

312 136 176

ДУП.01 Введение в специальность 312 312 300 6 6 136 176

ДУП 01.01 Химия (У) 2Э 154 154 148 6 68 86

ДУП 01.02 Проектная деятельность 2Дз 64 64 58 6 34 30

ДУП 01.03 Рисование и лепка 2Дз 94 94 94 34 60

огсэ.оо
Общий гум анитарны й и
социально-экономический
цикл

461 43

ОГСЭ.01 Основы философии 6Дз 38 5 33 33 33

ОГСЭ.02 История 6Дз 38 4 34 34 34



огсэ.оз
Иностранный язык в
профессиональной
деятельности

8Э/73 164 14 150 144 6 22 24 24 29 17 28/6

ОГСЭ.04 Физическая культура
8Э/4.8Дз

/63
173 20 153 22 9 37 48 17 20

ОГСЭ.05 Психология общения 6Дз 48 48 48 48

EH.00
Математический и общий 
естественнонаучный цикл

180 7

ЕН.01 Химия 4Э 144 5 139 133 6 61 72

ЕН.02
Экологические основы 
природопользования

63 36 2 34 34 34

ОП.ОО
Общепрофессиональные
дисциплины

669 68

ОПД.01
Микробиология, санитария и 
гигиена в пищевом 
производстве

4Э 69 12 57 51 6 51

ОП Д. 02
Организация хранения и 
контроль запасов и сырья

4Дз 96 20 76 76 28 48

опд.оз Техническое оснащение 
организаций питания

зэ 68 4 64 58 6 58

ОПД.04 Организация обслуживания зэ 68 68 62 6

ОПД.05 Основы экономики, 
менеджмента и маркетинга

5Э 102 8 94 88 6 88



ОПД.06

Правовые основы 
профессиональной 
деятельности/С оциальная 
адаптация и основы социально
правовых знаний

53 38 6 32 32 32

ОПД.07

Информационные технологии в 
профессиональной 
деятельности/ Социальная 
адаптация и основы социально
правовых знаний

4Дз 102 8 94 94 46 48

ОПД.08 Охрана труда/основы 
интеллектуального труда

33 58 10 48 48 48

ОПД.09 Безопасность
жизнедеятельности

4Дз 68 68 68 68

гтц П роф есси он альн ы й  цикл 2938 128

ПМ.00 Профессиональные модули

ПМ.01

Организация и ведение процессов 
приготовления и подготовки к 
реализации полуфабрикатов для 
блюд, кулинарных изделий 
сложного ассортимента

МДК.01.01

Организация процессов 
приготовления,подготовки к 
реализации кулинарных 
полуфабрикатов

ЗДз 34 34 34 34

МДК.01.02
Процессы приготовления, 
подготовки к реализации 
кулинарных полуфабрикатов

ЗДз 34 34 34 34

УП.01 Учебная практика 72 72

ПП.01 Производственная практика ЗДз 72 72



ПМ.01.ЭК. Экзамен по модулю ЗЭ 12 12

ПМ.02

Организация и ведение процессов 
приготовления, оформления и 
подготовки к реализации горячих 
блюд,,кулинарных изделий, 
закусок сложного ассортимента с 
учетом потребностей различных 
категорий потребителей, видов и 
форм обслуживания

МДК.02.01

Организация процессов 
приготовления,подготовки к 
реализации горячих блюд, 
кулинарных изделий, закусок 
сложного ассортимента

4Э 77 5 72 66 6 66

МДК.02.02

Процессы приготовления, 
подготовки к реализации горячих 
блюд, кулинарных изделий, 
закусок сложного ассортимента

4Дз 116 10 96 86 10 96

УП.02 Учебная практика 144 144

ПП.02 Производственная практика 144 144

ПМ.02. ЭК. Экзамен по модулю 4Э 12 12

ПМ.ОЗ

Организация и ведение процессов 
приготовления, оформления и 
подготовки к реализации холодных 
блюд, кулинарных изделий, 
закусок сложного ассортимента с 
учетом потребностей различных 
категорий потребителей, видов и 
форм обслуживания



МДК.03.01

Организация и ведение процессов 
приготовления, оформления и 
подготовки к реализации холодных 
блюд, кулинарных изделий, 
закусок сложного ассортимента с 
учетом потребностей различных 
категорий потребителей, видов и 
форм обслуживания

5Э 85 15 70 64 6 64

МДК.03.02

Процессы приготовления, 
подготовки к реализации холодных 
блюд, кулинарных изделий, 
закусок сложного ассортимента

5Дз 92 15 77 77 77

УП.ОЗ Учебная практика 53 72 72

пп.оз Производственная практика 5Дз 144 144

пм.оз.эк. Экзамен по модулю 5Э 12 12

ПМ.04

Организация и ведение процессов 
приготовления, оформления и 
подготовки к реализации холодных 
и горячих десертов, напитков 
сложного ассортимента с учетом 
потребностей различных категорий 
потребителей, видов и форм 
обслуживания

МДК.04.01

Организация процессов 
приготовления,подготовки к 
реализации холодных и горячих 
десертов, напитков сложного 
ассортимента

6Э 138 30 108 102 6 102



МДК.04.02

Процессы приготовления, 
подготовки к реализации холодных 
и горячих десертов, напитков 
сложного ассортимента

63 141 30 111 101 10 111

УП.04 Учебная практика 63 180 180

ПП.04 Производственная практика 63 180 180

ПМ.04.ЭК. Экзамен по модулю 6Э 12 12

ПМ.05

Организация и ведение процессов 
приготовления, оформления и 
подготовки к реализации 
хлебобулочных, мучных 
кондитерских изделий сложного 
ассортимента с учетом 
потребностей различных категорий 
потребителей, видов и форм 
обслуживания

МДК.05.01

Организация процессов 
приготовления,подготовки к 
реализации хлебобулочных, 
мучных кондитерских изделий 
сложного ассортимента

7Дз 37 5 32 32

МДК.05.02

Процессы приготовления, 
подготовки к реализации 
хлебобулочных, мучных 
кондитерских изделий сложного 
ассортимента

13 64 6 52 46 6 46

УП.05 Учебная практика 73 72 72

ПП.05 Производственная практика 73 144 144



ПМ.05.ЭК. Экзамен по модулю 13 12 12

ПМ.06
Организация и контроль текущей 
деятельности подчиненного 
персонала

МДК.06.01
Оперативное управление текущей 
деятельностью подчиненного 
персонала

13
96

96 90 6 90

ПП.06 Производственная практика 7Дз 144 144

ПМ.06.ЭК. Экзамен по модулю 13 12 12

ПМ.07
Освоение профессии рабочего 
16675 "Повар"

МДК.07.01
Выполнение работ по профессии 
16675 "Повар"

8Дз
68

6 62 62 62

УП.07 Учебная практика 83 72 72

ПП.07 Производственная практика 8Дз 72 72

ПМ.07.ЭК. Квалификационный экзамен 8Э 12 12

ПМ.08
Освоение профессии рабочего 
12901 "Кондитер

МДК.08.01
Выполнение работ по 
профессии 12901"Кондитер"

8Дз
66

6 60 60 60

УП.08 Учебная практика 72

ПП.08 Производственная практика 72

ПМ.08.ЭК. Квалификационный экзамен 8Э 12 12



п д п Преддипломная практика 144 144

ГИА Государственная итоговая 
аттестация

216

Подготовка выпускной 
квалификационной работы

72

Защита выпускной 
квалификационной работы

36

Подготовка к государственным 
экзаменам

72

Проведение государственных 
экзаменов

36

ОБЪЕМ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 
ПРОГРАММЫ В 
АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСАХ

5940

Экзамены (без учета физкультуры) 3 3 4 2 2 4 3

Зачеты (без учета физкультуры) 1 2 1 1 2 4 3

Диффер. зачеты (без учета физкультуры) 1 6 4 4 2 2 1 4

Курсовые проекты 1



Настоящий учебный план основной профессиональной образовательной программы среднего
профессионального образования Государственного бюджетного профессионального образовательного учреждения 
Ленинградской области» Мичуринский многопрофильный техникум» разработан на основе федерального 
государственного образовательного стандарта по специальности среднего профессионального образования (далее -  
СПО) 43.02Л5 Поварское и кондитерское дело (утвержден приказом Минобрнауки России от 09.12.2016 N1565 
зарегистрирован в Минюсте России 20.12.2016 N 44828)
-Устав ГБПОУ Л О «ММТ»
-273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. ст.68 ч.З;
-Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 25.06.2014 г. №632 «Об установления 
соответствия профессий и специальностей среднего профессионального образования, перечни которых утверждены 
приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 29.10.2013 г.№1199, профессиям начального 
профессионального образования, перечень которых утвержден приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 28.09.2009 г. №354, и специальностям среднего профессионального образования, перечень которых 
утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 28.09.2009 г. №355;
-Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.03.2015 г. №247 «О внесении изменений в 
федеральные государственные образовательные стандарты среднего профессионального образования»;
-Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 14.06.2013 г. №464 п.23 «Об утверждении 
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным программам среднего 
профессионального образования»;
-Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации о 17.05.2012 г. №413 «Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования»;
-Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 16.08.2013 г. №968 «Об утверждении Порядка 
проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам среднего профессионального 
образования»;
-Приказ Министерства образования и науки РФ (Минобрнауки России) от 18.04. 2013 г. №291 «Об утверждении 
Положения о практике обучающихся, осваивающих основные профессиональные образовательные программы среднего 
профессионального образования.
- Приказ Минпросвещения России от 17 декабря 2020 № 747 « О внесении изменений в государственные

1.1. Нормативная база реализации ОПОП ОУ



образовательные стандарты среднего профессионального образования»
1.2. Организация учебного процесса и режим занятий

1. Начало учебного года 1 сентября, окончание в соответствии с графиком учебного процесса. Продолжительность 
учебной недели -  шестидневная учебная неделя.
2. Учебная нагрузка обучающихся включает в себя 36 часов аудиторной нагрузки, направленной на изучение 
дисциплин и МДК обязательной и вариативной части ОПОП Учебные занятия проводятся парами, 
продолжительность одного урока составляет 45 минут.
3. Предусматриваются следующие виды практик: учебная практика и производственная практика (по профилю 
специальности и преддипломная практика). Практика проводится в соответствии с Положением об учебной и 
производственной практике студентов (курсантов), осваивающих основные профессиональные образовательные 
программы среднего профессионального образования (Приказ Министерства просвещения РФ от 5 августа 2020 
года N 885/3900 практической подготовке обучающихся)

4. Текущий контроль предусматривает систематическую проверку знаний и умений, обучающихся по всем 
изучаемым в данном семестре дисциплинам, он осуществляется на учебных занятиях (уроке, лабораторных 
работах и практических занятиях, контрольной работе), в период прохождения производственной 
(профессиональной) практики. Для улучшения текущего контроля знаний и умений студентов в образовательном 
учреждении введены обязательные контрольные работы по дисциплинам.
5. Промежуточная аттестация является основной формой контроля учебной работы обучающихся и проводится в 
каждом семестре.
6. Формы проведения промежуточной аттестации: зачёт, дифференцированный зачёт, экзамен, курсовая работа; 

Общая продолжительность каникул составляет не менее 10 недель в учебном году на 1.2,3 курсах и 2 недели на 4
курсе
7. Для подгрупп девушек 70 процентов учебного времени дисциплины «Безопасность жизнедеятельности», 

отведённого на изучение основ военной службы, используется на освоение основ медицинских знаний.
8. На 1 курсе проходит итоговая аттестация по дисциплинам общеобразовательного цикла. Обязательные экзамены 

по русскому языку (письменно), математике (письменно) и химии (устно).



9. Государственная итоговая аттестация проводится в форме защиты выпускной квалификационной работы 
(дипломная работа (дипломный проект). Демонстрационный экзамен включается в выпускную квалификационную 
работу.

1.3. Общеобразовательный цикл

В соответствии с ФГОС нормативный срок освоения основной профессиональной образовательной программы по 
профессии среднего профессионального образования при очной форме получения образования для лиц, обучающихся на 
базе основного общего образования с получением среднего (полного) общего образования, увеличивается на 52 недели 
из расчета: теоретическое обучение (при обязательной учебной нагрузке 36 часов в неделю) -  39 недель, промежуточная 
аттестация -  2 недели, каникулярное время -  11 недель.
В соответствии с рекомендациями письма Минобрнауки России от 17.03.2015 № 06-259 время, отведенное на 
теоретическое обучение, распределено на изучение базовых и профильных учебных предметов общеобразовательного 
цикла (социально- экономический профиль) При этом на ОБЖ отводится 70 часов (приказ Минобрнауки России от 
20.09.2008 г. № 241), на физическую культуру -  по три часа в неделю (приказ Минобрнауки России от 30.08.2010 г. № 
889)

В первый год обучения студенты получают общеобразовательную подготовку, которая позволяет приступить к 
освоению основной профессиональной образовательной программы СПО.

Для реализации общеобразовательной подготовки в образовательном учреждении используются новые примерные 
программы по общеобразовательным дисциплинам для специальностей СПО.
Промежуточная аттестация при освоении программы среднего (полного) общего образования проводится в форме 
экзаменов, зачетов и дифференцированных зачетов.

Завершающим этапом промежуточной аттестации являются итоговые экзамены по русскому языку, математике, химии.

1.4. Формирование вариативной части ОПОП

Общий объем образовательной программы на базе основного общего образования, включая получение среднего 
общего образования в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта 
среднего общего образования 5940 часов



На вариативную часть циклов ОПОП отведено 1296 часа. Часы вариативной части распределены на увеличение 
объема времени на :

• общепрофессиональные дисциплины 86 часов
• дисциплины профессионального цикла 944 часа
• введение моду лей «Освоение профессии рабочего "Повар",«Освоение профессии рабочего Кондитер»-266 часов 

Практика учебная и производственная, на которую отводится 46 недель, проводятся непрерывно (концентрированно)
на предприятиях Приозерского и Выборгского районов Ленинградской области по договорному соглашению (после 
изучения каждого профессионального модуля) на протяжении всего периода обучения.

1.5. Порядок аттестации обучающихся

Оценка качества освоения основной профессиональной образовательной программы включает текущий контроль 
знаний, промежуточную и государственную (итоговую) аттестацию обучающихся.

Конкретные формы, виды, сроки и процедуры текущего контроля знаний, промежуточной аттестации по каждой 
дисциплине, междисциплинарному курсу и профессиональному модулю устанавливаются рабочими программами и 
доводится до сведения обучающихся в течении первых двух месяцев от начала обучения.

Для аттестации обучающихся на соответствие их персональных достижений поэтапным требованиям 
соответствующей ОПОП (текущая и промежуточная аттестация) создаются фонды оценочных средств позволяющие 
оценить уровень освоения общих и профессиональных компетенций. Фонды оценочных средств для промежуточной 
аттестации рассматриваются на заседании научно-методического совета СПО техникума и утверждаются заместителем 
директора по учебной работе.
Оценка качества подготовки обучающихся и выпускников осуществляется в двух основных направлениях:
* оценка уровня освоения дисциплин;
* оценка компетенций обучающихся.
Периодичность промежуточной аттестации обучающихся устанавливается графиком учебного процесса и включает в 
себя наличие зимней и летней сессии.

Промежуточная аттестация организуется следующим образом: дифференцированные зачёты проводятся за счет 
учебного времени, выделенного на их изучение; экзамены по учебным дисциплинам и междисциплинарным курсам 
проводятся в период сессии. Демонстрационный экзамен (экзамен (квалификационный) по профессиональному модулю 
проводится по завершению освоения всех элементов: междисциплинарных курсов и практик в объёме 12 часов.



Количество экзаменов в процессе промежуточной аттестации не превышает 8 в учебном году, а количество зачётов-
10. В указанное количество не входят экзамены и зачёты по физической культуре и практикам.
На Государственную (итоговую) аттестацию отводится 6 недель и включает в себя подготовку (4 недели) и защиту 
выпускной квалификационной работы (2 недели), которая проводится в форме презентации с использованием 
современных информационных технологий.

Требования к содержанию, объему и структуре выпускной квалификационной работы определяется на основе порядка 
проведения государственной (итоговой) аттестации выпускников по программе СПО с законом РФ "Об образовании" № 
273 - ФЗ от 29.12.2012 г., а также на основании Положения о выполнении и защите выпускной квалификационной 
работы.


